HaBuyaHHus aiTell JOMIKUIBHOIO BIKY 3 IPABWJIAMM J0POKHBOI0 PYXY
(TpeHiHr 11s1 0aTBKIB B pe:KUMI «OH-JIAHH)

Merta: NIABUIIEHHS AaKTUBHOCTI OaTbhKiB MO0 (OPMYBaHHS Y JOLIKUIbHHUKIB
HAaBUYOK 0€3MeYHOT MOBEIIHKU Ha 10P031 332 JOMOMOTI'0I0 IrPOBOI JISTIBHOCTI.

3aBIaHHA:

- 03HAHOMJICHHS 3 PI3HOMAHITHUMH BUAAMU irop i popmMamu irpoBoro 103BULISA B
ciM'i,

- MOKa3aTu OaTbKaM 3HAYEHHS CHUIBHUX 1rop B CIM'T /Uil (OpMYBaHHS y JiTel
HaBUYOK O€3MeYHOI MOBEIHKU Ha 10pO3i,

- CHOPUATA PO3BUTKY A0AWIUBOTO CTaBJICHHS JO >KUTTS JITEH 1 CBOrO KHUTTH,
noTpedu CBIAOMO BUKOHYBATHU MPaBUJIa JOPOKHBOTO PYXY.

[{inboBa ayauTopisi: 6aTbKU BUXOBAHIIIB JITEH .

OO0utaiHaHHS: MyJIbTUMEINA JJIS TTOKa3y Mpe3eHTarlii, TOpOXKHI 3HAKH; KEPMO JIJIs
BoAls; irpu «CaiTinodopy»; «Bragait 3Hak»; « CKaaau IpUCTIB'I»;

Xi1 3axo1y

Cnaiing Nel

Jlobporo panky, maHoBHI Oatbku! 3apaBcTByHTE, TOCcTi! S1 paga BitaTm Bac Ha
HAIIOMY MaicTep - KJaci 3 MpaBUIIaMu JOPOKHBOT'O PYXY.

Cmanig Ne2

Tema 3axomy BHOpaHO HE BHMAAKOBO. Hamr mutsumii cagok po3TamioBaHWi B
MIKpOpaioHi1 3aJi3HUYHUX JIIHIA 1 )XKBaBUX aBTOMOOLIBHHUX JOPIT, Kl IIOJAECHHO
JIOBOJIMTHCS J0JIaTh OaThKaM 1 AiTsaM. HebGe3neku Hac mijcTepiraloTh Ha KOKHOMY
KPOIIi.

Cnaiin Ne3

VY mHamriii kpaiHi cuTyarlis 3 IUTAYUM JOPONKHBO-TPAHCIIOPTHUM TPaBMATH3MOM
Oyna 1 3amumiaeTbCsi (OCOOIMBO MPOTATOM TPHOX OCTAHHIX POKIB) JIyXKe
TpuBOkHOI0. Craiig No4

3apeecTpoBaHo 12 HOPOXKHBO-TPAHCHOPTHUX MPUTOJ 3 ydacTro aiteid, a 2013p.
20meTelt OTpUMAaNM TPABMHU PI3HOTO CTYINEHSA TSOKKOCTL. Y 6 BHUMAaAKax diTH
MOCTpaX A, Oyaydd TacaXUpamMH TPAHCIOPTHUX 3aco0iB. 3 BUHU diTEH
3apeectpoBano 10/ITII, ocHOBHUMH MPUYUHAMU SKUX CTAIH: MEPEXi MPOIKIKOT
YACTHHH Y HEBCTAHOBJICHOMY MicCIIi Tiepe] OJIM3bKO 1€ TPAHCTIOPTHUM 3aCO00M.
Hudpu BpaxkaroTs. Un MoOxkHA 3MIHUTH cHUTyarliio? MoxauBo. Skmo modaTu
BUXOBYBATH JIOPOXKHIO a0ETKY 3 CaMOTr0 TUTHHCTBA.

Cnaiig Ne5



VY IUTUHCTBI JIIOMHA OTPUMYE OCHOBHY 0a3y 3HaHb. J[OMIOMOITH IUTHHI YBIUTH Y
el CBIT 3 MakKCHUMaJbHUMU NPUAOAHHAMH 1 MIHIMAJIbHUM PHU3UKOM - OOOB'A30K
HAac, I0pOCIIUX.

['oBOpsiuM MpPO MPUYMHM JOPOKHBO-TPAHCIIOPTHUX MPUTOJ 3 Yy4acTIO AITeH, MU
4acTO 3yCTPIYAEMOCS 31 CIOBOM «3BHYKAY.

- Ski acotiallii BUKJIMKA€E y Bac 1€ CJI0BO?

Crnaiig Ne6

«3BuuKa - obpas, nii, cTaH, MOBEAIHKA YU CXUJIBHICTh, 3aCBOEHI KUM-HEOYb 3a
NEBHUN NEPI0J )KUTTS, [0 BBIMIUIM B 3BUUKY, CTAIHM 3BUYANHUM, MOCTIHHUM IS
Koro-Heoyap» (/1. Yiakos. Tnymaunuil CIOBHUK).

3BMUYKa - L€ MOBEAIHKA JIOAMHM, 3aKpilJIeHU OaraTopa3oBUM IOBTOPEHHSIM.
3BUUKA 3YNUHATHUCS Mepe]] MPOI3HOI0 YACTHHOI, OTJISAJATH il 3J1iBa 1 crpasa 3
OBOPOTOM T'OJIOBH, NIEPEXOAUTH JOPOTY JUIIE Y BCTAaHOBIEHOMY Miclil. Typborta
Ipo CBOKO Oe3MeKy MoKe 3'IBUTHCS JIMIIE B PE3yJIbTaTi HIOJIEHHOI, KOMITKOT
pobOTH, KOJIM OTpUMaHl JITbMH TeopeTudHi 3HaHHsS 3 [IJ[P o00oB'a3k0BO
3aKPIMIIOIOTHCSA YUCICHHUM, CUCTEMATHYHUM MPAKTUYHUM MTOBTOPEHHSM.

Cnanizg Ne7

«Bce, 1m0 s mi3Har, A 3HAIO, JUIS 4Oro 1€ MeHI Tpeba 1 jJe s MOXY Il 3HaAHHS
3aCTOCYBaTH»

- SIx Bu BBaxkaere, 3 SKOTO BiKy MOTpiOHO 3HAWOMHTH JiTeH 3 mpaBuiaamu Jp i
qyomy?

Cnarizg Ne8

-Y niTe#i MOJOAIIOrO JOUIKUIBHOTO BIKY HEMae€ CTpaxy, BIICYTHS 3aXHCHa
TICUXOJIOTIYHA peaKilis Ha JOPOKHIO OOCTAHOBKY, fKa BJAcTHBA JOPOCIMM. IX
MOCTIHA jKara 3HaHb, OaXKaHHsS BIJKPUBATH IIOCh HOBE YAaCTO CTaBUTH JUTHUHY
nepes pealbHUMHU HeOe3NeKkaMu, 30KpeMa Ha BYJIUIIX, 1 T0PO3i.

Tomy BXke 3 paHHBOTO BIKY y JiTell HEOOX1THO BUXOBYBATH CB1JIOME CTaBJICHHS 0
[TJIP, sixi MOBUHHI CTaTH HOPMOIO MOBEIIHKU KOXKHOI KYJIBTYPHOT JIFOAMHH.

- Sk Xe HaM HaBUUTH MAaJCHBKUX JiTeli HEOOXiTHUM 3HAHHSM, YMIHHSM,
HAaBUYKaM Oe€3MeyHoi TOBEAIHKM Ha BYJIMINX, JOpOrax, y TpaHCIOPTi?

(ITpoBonutu Oecinu, NPUKIIAIOM, FPOIO.)

€IHICTh HAIKMX 1 BAIIUX BUMOT 10 JITEH - II€ yMOBa HAIIOTO YCITiXy 1 Oe3MeKu
HaIlIMX JITCH.

Cnang Ne9

Chorojni Baiiid yBa3l Xouy 3alpONOHYBAaTHU IFPOBI TEXHOJIOTII, IKI BU 3MOMKETE
3aCTOCOBYBAaTH OYJIMHKY MO O3HAHOMJICHHIO 1T€ 3 OCHOBHUMHM a3aMH O€3IEKH.



I'pa 3aiiMae NpoBIOHY AIIBHICTh y JAOLIKUIBHOMY Billl..BUKOHYyIOUM Ty 4M 1HIIY
ITPOBY pOJb, OITH SIK OM TOTYETbCS N0 MallOyTHBOTO, O CEPUO3HOTO >KUTTA
JTOPOCIIHX.

Henapma kaxyTs, 1110 Tpa 1Jis JITeH - cepio3Ha crpasa.

Cnaiig NelO

[aTepec

3a10BOJICHHS

Possurox

[lepen BaMu KJIHOYOB1 MOHSTTS 1rpoBOi AisuibHOCTI. Hi A0 SIKOi 1HIIOT AISTIBHOCTI
JIMTHHA He NPOSIBIISE CTUTBKH iHTEpecy, CKilbKh 10 irposoi. MoMy 1ikaBo, a oTixe,
Mi3HAHHS 1 PO3BUTOK B1I0YBAIOTHCS JIETKO, 13 3a/10BOJIeHHAM. OCh y 4OMY CEKpeT
BUXOBHUX MOXJIMBOCTEH T'pH.

A 3apa3 s BaM MPOINOHYIO MOOYTH MITbMH 1 BIMIPABUTUCS B MOJOPOXK IO PIZHUX
BUJIaxX 1rop.

Cnaiig Nell

Bubwupaiite, Ha sitkoMy BHII TpaHCTIOPTY MH Tioinemo? TpaHcnopT oOpaHwmid, Terep
noTpiOHO BUOpaTH BOJIisl. XTO HUM MOXKe OyTH?

Cnaiizg Nel2

Bamriit yBasi npejcTaBieH1 JOpOKHI 3HAKH, Ballli il TP BUTJIAA1 TOTO a00 1HIIIOTO
JOPOKHBOT'O 3HAKY.

«[TimoximHuiA mepexiay - cOaBIO MBUAKICTD, 3yIHUHIOCS 1 IPOITYIIY MIIIOXO/1B;

«["omoBHa mopora» - imy mpsAMO, MPOIKIKAIO TEPIINM, PyXalocs MO CHUTHAIAM
cBiTnodopa;

«ITocTymiThCst AOPOTY» - 3YIIUHIOCS 1 MPOMYIIY, XTO /i€ IO TOJOBHIN A0PO3i;
«TyHnenby - cOaBIIO MBUAKICTH 1 BKIIIOUY (hapu;

«B'i31 3a00pOHEHOY - 3YIIUHIOCS 1 HE MOiy, ¢ CTOITh Ik 3HAK;

«lopoxHi poboTHY - cOaBIIIO MBHUIKICTH 1 00'IMy 1€ MicTIe.

bauy, Bam mMoxxHa JOBIpUTH KepyBaHHS TpaHcropToM. Bupymaemo B nopory. Lo
Tpeba 3pobuTH, nepes TUM, sIK pymiwi B myTh? [IpucteOHyTH pemeHi. (3By4UTh

MY3HKa...)

Cnaig Nel3



[lepma 3ynmHKa «CIOKETHO-POJIBOBA TPa»

Cr0k€eTHO-pOIbOBa I'pa - (OpMa MOJEIIOBAHHS AUTHHOIO, HACAMIIEPE COLIIAIBHUX
BITHOCMH 1 BUIbHA IMIPOBi3allisd, HE MIANOPSAKOBAHA >KOPCTKUM IpaBUiIaM,
HE3MIHHUM yMOB.

BiamiHHOIO 03HAKOIO POJILOBOI I'PU € HASBHICThH CIOXKETY 1 poselt. Lle irpu «y 1mio-
TOY», «Y KOTO-TO», BOHH «I3€pKaJI0 CycniibcTBay. Po3irpyroun pi3Hi cuTyarii, A1TH
NOCTYNalOTh TaK, K MOBUHHI BUMHSATH JIFOJU, YHi pOJIi BOHM BUKOHYIOThb. B xo1
POJILOBUX IrOp 3aKPIIIIIOIOTHCS 3HAHHS IITEH MPO MpaBuiia JOPOKHBOTO PYXY.

- Bu rpaere Bnoma B croxkeTHO-poiiboBi irpu 3 [IPABUJI nopoxxkuboro pyxy? Ski?

(irpu: «Bonaii», «Iloi3gka B aBToOyci», «Mu - mimoxoau», I'MUBII», «Cryxoba
NOPATYHKY», «JlOpOKHil MaTPyIIby...)

XoueTbes 1Ie pa3 MOJAAKyBaTH OaThbKam, SIKi BUTOTOBHJIM aTpUOyTH A0 C.p. irop:
CaiTiiodop, KOCTIOM JIJIsl pETyIIOBaJIbHUKA, IOPOKHI 3HAKH, pO3MITKA MEPEXPECTS.
3apa3 MU 3 BaMU TEX € YyYaCHUKaMHU CIOKETHO-poiiboBoi rpu «Iloiznka Ha
aBTOOYCI.

Bupymaemo nani B gopory.

Crnaiig Nel4

Hacrymna 3ynuaka «PyxmuBa rpay

[Ilo me 3a irpu s mymaro, Bu Bci 3Haere. 3ranpaiite, ski pyximsi irpu 3 [P Bu
rpanu B AuTUHCTBI? («CTpiika CTpUTKa MOKPYXKHUCH», «CBiTnodop», «o cBoix
3HaKiB!», «ABTOTOHKWY», «UepBOoHUH, >KOBTHH, 3eneHuid!», «Tuxime igem, mam
oynem!y, «l1IBUIKO KPOKYH, TUBUCH, HE TTO31Xai!».)

S  mpomoHyr0 BaM  MEpPENNIIHYTH, SIK JITH TPalOTbB  PYXJIUBY  TIPY
«Csitiodop».(Bineo)

IrpoBi mpaBuna taki: Tpeb6a BUKOHYBATH ME€BHY /1110 HA KOJIHOPOBI CUTHAJIH !
- KOJIM 5 TIOKa3YI0 YepPBOHUI KPYXKOK, III0 BU CTOITE Ha MicIli 0e3 pyXxy;

- KOJIH 5 TIOKa3YIO KOBTHI KPYXKOK - BH JISICKA€ETE;

- KOJIU 5 TIOKa3yIo 3eJIEHUI KPYKEUOK - BU KPOKYETE HA MICITL.

Haitynrobnenima rpa y aitei - e «ABTOMOOLTIN(Bi1€0).

Bam HeoOXxiHO BcTaTu mapamu, II0 CTOITh MOMEpeny - 1€ MalluHa, Jpyrui - BoAid. MamuHu
cami He 314Th, HUIMH Kepye BOJii, ToMy Bam moTpiOHO 3akpuTH 04i, IpU [IbOMY BUCTaBHBILIU
PYKHU BHepes, 3IrHyTUMH B JIIKTAX - 11e Oamrep. Bonaiil kinane pyku Ha 1uiedi 1 Kepye MaIIMHOIO.

13,Z[I/ITI/I MO>KHA MO BCIi Maﬁ)laH‘Hde HEC HATUKAlO4YuChb OJHUH HaA OAHOIO, I[OBipHIO‘{I/I BO,Z[iCBi.
Bupymaemo gani B gopory.



Cnaiig Nel5

Hacrynua 3ynunka: «Kowmm'totepHa rpa»: Komn'totep Hagae MOXKIUBICTh
peanizailii 1HAWBIAYaJbHOTO MIAXOAY B pOOOTI 3 JIITbMH JOUIKUIBHOTO BIKY, aje
KOpPUCTh OyJe, SKIIO BU Oyaere rpaTd pa3oMm. Y MpoLeci TIJIbHOCTI AUTHHA
BUKOHYE 3aBJIaHHS CBOT'O PIBHSI.

Cami ynto6JieH1 KOMI'TOTEPH] IrpU AOIIKUTBHAT:

- «[IpaBuna 1OpOKHBOTO PYyXY IS AITEW».
- «Henymui ypokun.
- «/Ipakora BUBYa€ MpaBuiia JOPOKHBOTO PyXy» Ta 1HIII.

Tinbku He 3a0yBaiiTe, M0 AITAM JOMIKUIBHOTO BIKY B KOMIT'IOTEp IpaTH MOXHA HE
oubie 10-15M B 1eHb, TOYKMHAIOYH 3 SPIYHOTO BIKY.

Bupymaemo gani B gopory.
Cnaiing Nel6

Hacrymna 3ynuHKa « Irpu 3a mpaBumammy

«HactineHo - JnpykoBaHa rpa: lle po3BuBaroui irpu 3a TpaBUIaAMH, SKI
IpeCTaBlIeHI Ha Halliil BUCTaBIll. «J{opoxHE T0TO», «OXKUBU BYJIHIIO», «Jloporu
Hamoro Micta», «Ilogopoxk mo micty» Ta iH. B MarasuHax Benukui BHOIp, SIKIIO
BU MNpuadaeTe OAHY 3 HHUX, TO JO3BULIA y Bamiiii poguHi Oyae mpoXOoauTH 3
KOPHUCTIO Ta IIKABICTIO.

Hacrynna rpa 3a npaBwiamu e «/lugakrudna rpay

Opnna 3 nmirounx 3aco0iB BUXOBaHHS po3yMy. Y HHUX PO3BHUBAETHCS Ii3HABaJIbHA
aKTUBHICTh [ITEH, BOHM BUMAraloTh yMIiHHS po3mU(POBYBATH, PO3ILUIYTYBaTH,
po3ramyBatu. Bamriii yBa3i mpencraBlieHa BUCTaBKa JIUAAKTUYHUX  iTOp
BUTOTOBJICHI PyKaMH TIEAaroris:

«Po3kiiain KapTUHKU 10 NOpsIAKY», «CKIIaau KapTUHKY», «3Haiiau 3aiiBey, «11lo
moTpiOHO BOIIFO», «J100Opi 1 MoraHi BUMHKHY Ta iH.

Cnaiin Nel7
Hactynna 3ynunaka: « TBopuay»: 3akiHYH MPUCTIB»S
«Cim pa3iB MOTJISAM, a TIOTIM 11

«baraTo HeOe3IeK, a KUTTS OJHEN
«Ha nopo3si xkapTyBatu - co01 HAITKOAUTH



«/lopoxHiil 3HaK HE TOBOPUTD, TPABUIIOM BUUTH)
[Ilo 6epexxenoro bor 6epexe!

3 num 3aBaaHHsAM Bu Tex Bnopanucs. Momnoii!
Cuaitg Nel8

Hacrynna 3ynunka «ManctepHs»

[Ipononyto Bam 310paTu MiHI MakeT MepexpecTd 3 MIIPYYHUX MaTepiajiB, sSIKUN
OPUTOTYBAJI 3aBYACHO.

[IpakTruna yactuHa. (I3 3aroTOBOK KOKE€H 0aThKO BUKOHYE CaMOpPOOKY.)

Maker mnepexpects NOTpIOEH JUIsi TOro, MO0 OUTHHA HE MPOCTO TaK KaraB
MaIIMHKYy, 1€ MOMajo, TUCHYYM Ha Hei, BpI3alouuch 1 KHUJAIOUYU, TPU IBOMY
Jamarouu ii, a 3 SIKOICh METOI. B gaHOMy BUNAAKYy BHBYAIOYM 1 3aKPIILIIOIOYU
[TJIP 1 BUXOBYIOUM KYJIBTYPY TPH, sIKa CTpaXxaa€ y OUTbIIOCTI AITEH, 110 TPUHIILIH
B J.CaJl.

VY Bac BUHIIA 9yJJ0Ba HACTIIFHA TPa, IKY B 3 JIITHbMHU BIOMa JOMOBHITH 3HAKAMH,
MallliHaMH, MiHI YOJIOBIYKaMH 1 3 3aJOBOJICHHSAM OyJleTe TpaTH, 3aKpIILIIOIYU
[T/1P.

Cmanig Nel9

S cnoniBarocsi, M0 BU JoMa OyJeTe 3aCTOCOBYBATH IrPOBI TEXHOJOTIi, SKI €
OJIHIEI0 3 YHIKaTbHUX (OPM HaBYAHHS, 1 JO3BOJSIOTH 3POOUTH IIKABOIO 1
3aXOILTIOI0Y0I0 POOOTY 10 BUBYEHHIO [IpaBui mopoxkHBOTO pyXy. JAUTHHA BUUTHCS
3aKOHaM JIOpIr, Oepydyu MPHUKIAA 3 4ieHiB ciM' Ta 1HmMMX gopociiuX. bepexiTsh
nutuny! JloTpuMyiiTech npaBui pyxy!

[Tam'staiite: Jlopora He TEpHUTH BUTIBKH - Kapae 0e3 jKallto.
Cnaiin Ne20

Pednekcis
JUIKVYIO 3A YBAT'Y!I!!

['onoBHe mam'aTatu, HaB4Yarouu JUTUHY [lpaBuin MOpOXKHBOI Oe3meKu, MH
30epiraeMo oMy >KUTT!



